


Oceń satysfakcję z życia rodzinnego 
(gdzie 10 to Jestem bardzo zadowolony, a 1 to Jestem bardzo niezadowolony)     

Źródło: Raport O sensie i szczęściu w firmach rodzinnych 2026, Fundacja Firmy Rodzinne, N = 316.

75%



Jak oceniasz równowagę pomiędzy Twoim życiem rodzinnym, czasem wolnym 
a pracą (gdzie 10 to W moim życiu jest równowaga, a 1 to W moim życiu nie ma 
równowagi)?    

Źródło: Raport O sensie i szczęściu w firmach rodzinnych 2026, Fundacja Firmy Rodzinne, N = 316.

45%
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